2 CPAVEE E

Antersiews mit

Mit Bettina Hamp! stellen wir Euch in
dieser Ausgabe ein wahres Multi-Talent
vor. Die ausgebildete Poesiepadagogin
arbeitet als Autorin, Journalistin,
Dozentin und Referentin,

An der Volkshochschule in Berlin gibt
sie regelmiBig Kurse vom autobio-
grafischen Schreiben idber das Krimi-
schreiben bis hin zu den Geheimnissen
des Fantasyschreibens.

Liebe Fray Hampl, wie sind Sie darauf

gekommen, sich als Poesiepddagogin
ausbilden zu lassen? Und wie genau
sieht diese Ausbildung aus?

Ich wollte meinen eigenen Schreib-
blockaden auf die Pelle riicken. Krea-
tive Arbeit kann so schon sein, wenn sie
flieBt. Stockt sie, wird es immer
schwierig. Und ein Teil der Ausbildung
beschiftigt sich mit Schreibblockaden.
Als ich mich fir die Ausbildung ent-
schieden hatte, dachte ich noch gar
nicht daran, regelmaBig zu unterrichten.
Ich habs fir mein eigenes Schreiben
getan.

Die Ausbildung dauerte ungeféhr ein
Jahr, der Unterricht war am Wochen-
ende. Von Lyrik bis Prosa, von Schreib-
spielen bis Blockaden, alle Themen
waren vertreten. Natirlich auch, wie
man einen Kurs aufbaut.

Heute gibt es sogar einen Aufbaustu-
diengang an der Berliner Alice Salomon
Hochschule fiir das Biografische und
Kreative Schreiben. Danach kann man
dann auch als Anleiterin von Schreib-
gruppen jeglicher Art arbeiten.

Kiinstler im Portrait

Neben verschiedenen journalistischen
Tdtigkeiten sind Sie seit 1989 auch freie
Autorin w.a. fiir das ZDF oder 3Sat.
Erzdihlen Sie unseven Lesern ein wenig
tiber diese Arbeit?

Bilder haben mich schon immer faszi-
niert. Kino ist toll, Fernsehen oft auch.
Ich durfte drei Kurzspielfilme fiirs ZDF
und fur 3Sat machen. Das war sehr viel
Arbeit, da ich die Biicher geschrieben
habe, Regie gefuhrt und einen Teil der
Produzentenarbeit {ibernommen habe.
Bei einem der drei Filme kam ich kurz
vor den Dreharbeiten nicht mehr zum
Schlafen. Aber es macht solchen Spaf3!
Der grofite Teil der Fernseharbeit war
jedoch journalistisch, fiir die ganz nor-
malen Nachrichtensendungen.

Seit der Geburt meiner Tochter habe ich
nun nicht mehr so viel Zeit. [ch musste
mich ganz klar entscheiden: Was will
ich? Und ich will fiktional schreiben
und das Schreiben unterrichten. Der
Nachrichtenjournalismus interessiert
mich heute nicht mehr so sehr. Viel-
leicht weil ich ihn viele Jahre gemacht
habe.

Wann und warum haben Sie sich dazu
entschlossen, Schreibkurse tiber die
Volkshochschule anzubieten?

Kiinstler im Portrait

Ich habe mich mit jedem Kurs mehr
dazu entschlossen, den ich belegte, um
das literarische Schreiben zu erlernen.
Diese Kurse waren ndmlich teuer - es
hat mich ein Vermdégen gekostet, mich
ausbilden zu lassen. Fir die Kunst-
hochschulen war ich mit Anfang
dreiBig leider zu alt, das ging nicht
mehr. Zwar gab es an den Volkshoch-
schulen damals schon das kreative
Schreiben, aber wer etwas lber
Dramaturgie wissen wollte, musste
andere Preise bezahlen. Das fand ich
sehr ungerecht.

Und dann, irgendwann, sa} ich in der
AutorInnenausbildung von Heidi von
Plato und dachte: "Das, was sie macht,
das kann ich jetzt auch." So hat es ange-
fangen.

Thre ndichsten Kurstermine iiber das
Fantasvschreiben werden vom 27. bis
29.04. und vom 11. bis 13.05.2012 in
Berlin stattfinden. Was erwartet den
Kursteilnehmer da bei fhnen?

Nach dem Kurs soll er in der Lage sein,
selbst eine Geschichte zu schreiben, die
den Anforderungen des Genres gerecht
wird. Was heifit das? Die Figuren haben
bestimmte Funktionen in diesem Genre.
Diese Funktionen muss man kennen
und bedienen. Gleichzeitig sollten die
Figuren aber auch lebendig sein und
den Leser Uberraschen koénnen. Sie
massen thre Funktionen also auch mal
brechen. Wann sie das am besten tun,
und wie man sie entwickelt, damit sie
tatsichlich lebendig werden, sind natiir-
lich Themen des Kurses.

Auflerdem schauen wir uns den drama-
tischen Aufbau genau an, in jeder
Geschichte sollten mindestens zwei
Spannungsboégen anlegt werden. Span-
nung ist wichtig, gerade in diesem
Genre. Man kann sich auch beim
Horror und beim Thriller bedienen, um
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den Leser zu binden und die Spannung
zu erhdhen. Ein Blick iiber den Teller-
rand schadet nie. Ja, und dann das Ende.
Einerseits soll es bereits in der Ge-
schichte angelegt sein, andererseits soll
es den Leser liberraschen. Wie geht das
denn nun?

Wihrend der drei Kurstage (Freitag-
abend, Samstag, Sonntag) wechseln
sich theoretische und praktische Teile
ab. Die Teilnehmer setzen das, was sie
gelernt haben, gleich um und versuchen
sich an einer eigenen kleinen Fantasy-
geschichte, die sie dann mit nach Hause
nehmen kdénnen.

Wie und wo konnen sich Interessierte

Jiir diese Kurse anmelden?

Am besten bei den Berliner Volkshoch-
schulen, an denen diese Kurse stattfin-
den. Im April 2012 ist es die VHS in
Tempelhof-Schoneberg, Barbarossa-
platz 5, 10781 Berlin.

Die Mailadresse lautet vhs@ba-ts.
berlin.de. Die Telefonnummer 030 /
902 77 3000. Bei der Anmeldung ist die
Nummer des Kurses wichtig. In
Tempelhof lautet sie TS23.11B.

Im Mai 2012 ist es die VHS in Mar-
zahn-Hellersdorf, Mark-Twain-Str. 27,
12627 Berlin.

Die Mailadresse lautet info@vhs-mar-
zahn-hellersdorf.de. Die Telefon-
nummer 030 / 56 88 16 0. Und die
Kursnummer MH2.02-007-F.

Haben Sie selbst ein Lieblingsgenre?
Wenn ja, welches und warum?

Ich liebe Fantasy. Natiirlich Tolkien, der
eine Offenbarung war. Heute Bernhard
Hennen in seiner epischen Breite,
Kristen Britain oder natiitlich Terry
Pratchett. Und viele, viele andere.

Ich glaube, wenn Fantasy gut gemacht
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ist, dann erfullt sie ein elementares
menschliches Bediirfnis - nédmlich
jemandem dabei zuzugucken, wie er
aus seinen Fehlern lernt und schlieBlich
iber sich hinauswichst. Das ist die
Funktion des Helden, jede Fantasy-
geschichte ist auch eine Heldenreise,
und irgendwie glaube ich, verlangt das
Leben etwas Ahnliches von uns allen.

Kiinstler im Portrait

Dass wir nimlich lemen, wie wir das
Leben am besten meistern kénnen und
dabei Uber uns hinauswachsen.

Elfenschrift bedankt sich ganz herzlich

fiir das Interview und wiinscht weiter-

hin viel Kreativitdt und Erfolg!

Ulrike Stegemann, im Oktober 2011
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Woran erkennt man gute Fantasy-
Figuren?

Einerseits an ihrer Unverwechselbar-
keit, andererseits an ihrer Universalitét.
Was heil3t das?

Figuren konnen unter zwei Aspekten
betrachtet werden: einerseits als Cha-
raktere, andererseits als dramatische
Funktionen. Als Charaktere sind sie
unverwechselbar, haben sie Eigen-
heiten, die sich ins Gedédchtnis der
Leser einbrennen, machen sie Fehler
und sind auch mal unsympathisch.

Als dramatische Funktionen erfiillen sie
die Bedingungen, die das Genre an sie
stellt. Sie handeln auf eine ganz be-
stimmte Weise, die ihrer Rolle in der
Geschichte entspricht. Sie handeln also
entsprechend ihrer dramatischen Funk-
tion. Eine Figur kann in einer Ge-
schichte mehrere solcher Funktionen
erfilllen. Sie kann in einer Szene hel-
denhaft handeln, in einer anderen dann
wieder ganz anders erscheinen. Es gibt
zahlreiche dramatische Funktionen. Der

Schwellenhiiter ist eine, der Trickster,
der Mentor, natiirlich der Held. Ja,
wirkliche Helden sind in der Fantasy
unausweichlich. Genau wie richtige
Schurken tibrigens.

Das griechische Wort fiir Held - Heros -
bedeutet seiner Wurzel nach "schiitzen
und dienen", so der Dramaturg Chris-
topher Vogler. Ein Heros ist also
jemand, der bereit ist, seine eigenen
Bediirfnisse der Gesellschaft zu opfern.
Im tiefsten Sinne liegt dem Heros oder
Helden damit der Begriff der Selbst-
aufopferung zugrunde. Der Held ist
dazu bereit, etwas sehr Wertvolles,
vielleicht sein eigenes Leben, um eines
Ideals oder der Gemeinschaft willen zu
opfern. Daher steckt im Kern jeder
Heldengeschichte eine Begegnung mit
dem Tod. Selbst wenn der Held dem
Tod nicht direkt ins Auge schaut, gibt es
zumindest eine Todesdrohung oder
einen symbolischen Tod. So kann die
dramatische Funktion des Helden den
Leser etwas lehren, das iiber die Ge-
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schichte hinausreicht, ndmlich wie man
mit dem Tod umgeht.

Diese dramatischen Funktionen be-
sitzen Universalitit, d.h. sie werden
innerhalb unseres Kulturkreises (und
oft auch dariiberhinaus) verstanden. Ein
anderes Wort fiir dramatische Funktio-
nen ist das der sogenannten Arche-
typen. Von ihnen behauptete der Psy-
chologe C.G. Jung, dass sie in unserer
Seele angelegt seien, und man sie in der
gesamten Welt wiederfinden konne. So
sollen christliche Missionare sehr
erstaunt gewesen sein, als sie in Sid-
amerika auf eine dhnliche Geschichte
der Jungfrauengeburt stieBen wie die,
die sie verkiinden wollten.

Das fiithrt uns zu den Urspriingen von
Fantasy. Dieses Genre hat scine Wur-
zeln in den Mythen, den Mérchen und
in der Religion. Deshalb wirken seine
dramatischen Funktionen so universell.
Und deshalb werden Fantasygeschich-
ten tberall verstanden und machen,
wenn sie gut sind, einen tiefen Wieder-
hall in der Seele des Lesers. Eine besse-
re Leserbindung kann sich kein Autor
wiinschen. Das Problem ist aber, dass
dicse Funktionen auch oft ins Klischee
rutschen, und dann sind sie plotzlich
nicht mehr bindend. Im Gegenteil, der
Leser wendet sich ab und sagt: Kenn
ich doch schon alles.

Und damit kommen wir zu Lajos Egri.

Dieser Grieche war auch ein Drama-
turg, und er hat uns gelehrt, wie man
Figuren so entwickelt, dass sic einzig-
artig werden. Jede Figur hat ein Recht
auf drei Dimensionen. Der Autor muss
sich Gedanken machen iiber ihr AuBe-
res, thre Psyche und ihr soziales Um-
feld, in dem sie aufgewachsen ist und
in dem sie jetzt lebt. Ja, auch Zwerge
brauchen eine Biografie.

Diese drei Dimensionen hingen zusam-
men. Schauen wir uns Harry Potter an.
Er tragt eine Brille, hat wirres Haar, ist
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schlacksig, diinn. Die Brille zeigt Ver-
letzlichkeit und gleichzeitig Intelli-
genz, sein Haar weist auf die Ahnlich-
keit mit seinem Vater hin, natiirlich ist
dieser Junge unbeholfen, er hat schlief3-
lich viele Jahre "unter der Treppe"
gelebt. Das deutlichste Zeichen ist aber
die Narbe, die uns einerseits in seine
Psyche, andererseits in seine Biografie
einfiihrt. Sie verweist auf den Fakt, dass
Harry keine Eltern mehr hat, er sich
aber sehnlichst eine Familie wiinscht.
AuBerdem ist die Narbe cin Zeichen
dafiir, dass er verfolgt wird, dass Volde-
mort nicht ruhen wird, bis er auch ihn
getdtet hat,

Um ecine Figur lebendig werden zu
lassen, brauchen wir diese drei Dimen-
sionen. Daher sollten Autoren fiir ihre
Hauptfiguren eine Biografie schreiben
und dann - oder auch zwischendurch -
mit ihnen ein Gesprich fihren. So
absurd es klingen mag, es funktioniert.
Nehmen Sie sich ein Blatt Papier und
befragen Sie lhre Figur. Manchmal
wird sie Sie beliigen, manchmal wird
sie Sie korrigieren, aber sie wird Thnen
immer antworten.

Wenn Sie einer Figur auf diese Weise
Leben eingehaucht haben, ist sic unver-
wechselbar. Wenn diese Figur nun ent-
sprechend den dramatischen Funktio-
nen handelt, haben Sie die Unver-
wechselbarkeit mit der Universalitit
vereint und ihr die besten Voraus-
setzungen mitgegeben, eine Fantasy-
Figur zu werden, an die sich der Leser
lange erinnert.

Nun wiinsche ich Ihnen viel Freude
beim Erschaffen der Figuren und wiirde
mich freuen, irgendwann von Thnen zu
lesen.

Homepage: www.bettinahampl.de




